
  

 

Journée de formation continue de l’ASMA - mardi 26 mars 2019 

Salle académique de l’Université de Liège 
Place du XX Août - 4000 Liège 

 
Programme de la matinée 

 

 

"Burn-out" et sa revalidation 
 

Modérateur : Dr Etienne Laurent, médecin-conseil à la Direction médicale des Mutualités Chrétiennes 
 

 
 

08h30-09h00 
 

Accueil, café 

09h00-10h00  Burn-out : diagnostic différentiel, approches thérapeutiques. 
Michel Firket, prof à la Faculté de médecine de l’ULiège, Médecin directeur du Cites, 
clinique du stress et du travail (ISOSL à Liège). 
 

10h00-10h45  Burn-out : répercussions sur la capacité de travail et trajets de réinsertion possibles. 
Isabelle Hansez, prof. de psychologie du travail. Elle dirige l'Unité de Valorisation des 
Ressources Humaines de l'Université de Liège. 
 

10h45-11h00 
 

Pause 
 

11h00-12h00 Projet pilote FEDRIS concernant un trajet d'accompagnement du burn-out. 
Ingrid Le Roux, responsable du département études et développement, FEDRIS. 
 

12h00-13h30 Lunch (aux restos des environs) 
 

 
 
 

Parking payant aux alentours du site de la journée. 


